
Informacje o bezpieczeństwie podczas użytkowania urządzenia do pielęgnacji twarzy. 

 

1. Ogólne zasady bezpieczeństwa 

 

 Przeczytaj instrukcję obsługi: Zawsze przeczytaj instrukcję obsługi dołączoną do 

urządzenia przed jego użyciem. 

 Przeznaczenie: Używaj urządzenia tylko zgodnie z jego przeznaczeniem, opisanym w 

instrukcji obsługi. 

 Konsultacja z lekarzem: Jeśli masz problemy skórne (np. alergie, trądzik różowaty, 

egzema), skonsultuj się z dermatologiem przed użyciem urządzenia. 

 Test na małym obszarze: Przed pierwszym użyciem wykonaj test na małym obszarze 

skóry, aby sprawdzić, czy nie występuje reakcja alergiczna. 

 Higiena: Regularnie czyść i dezynfekuj urządzenie, zgodnie z instrukcjami 

producenta. 

 Uszkodzenia: Nie używaj urządzenia, jeśli jest uszkodzone (np. pęknięta obudowa, 

uszkodzona głowica, uszkodzony kabel zasilający). 

 Modyfikacje: Nie dokonuj samodzielnych napraw ani modyfikacji urządzenia. 

 

2. Bezpieczeństwo użytkowania (specyficzne dla typu urządzenia) 

 

 Urządzenia do mikrodermabrazji: 

o Nie używaj urządzenia na skórze z ranami, stanami zapalnymi lub aktywnym 

trądzikiem. 

o Nie stosuj zbyt silnego nacisku podczas zabiegu. 

o Po zabiegu używaj kremu z filtrem SPF. 

 Urządzenia do oczyszczania twarzy (np. szczoteczki soniczne): 

o Nie używaj urządzenia zbyt często. 

o Nie używaj urządzenia zbyt długo na jednym obszarze skóry. 

o Używaj delikatnych środków myjących. 

 Urządzenia do fototerapii (np. maski LED): 

o Nie patrz bezpośrednio w źródło światła LED. 

o Używaj urządzenia zgodnie z zalecanym czasem i częstotliwością. 

o Osoby z epilepsją lub nadwrażliwością na światło powinny skonsultować się z 

lekarzem przed użyciem urządzenia. 

 Urządzenia do mezoterapii bezigłowej: 

o Używaj tylko preparatów przeznaczonych do mezoterapii bezigłowej. 

o Nie używaj urządzenia na skórze z ranami, stanami zapalnymi lub aktywnym 

trądzikiem. 

 Sauny do twarzy: 

o Zachowaj odpowiednią odległość twarzy od źródła pary. 



o Nie dodawaj do wody olejków eterycznych, jeśli nie masz pewności, że są 

odpowiednie dla Twojej skóry. 

 

3. Bezpieczeństwo elektryczne 

 

 Zasilanie: Upewnij się, że napięcie zasilania jest zgodne z wymaganiami urządzenia. 

 Mokre ręce: Nie dotykaj wtyczki, kabla ani urządzenia mokrymi rękami. 

 Uszkodzone przewody: Nie używaj urządzenia z uszkodzonym przewodem 

zasilającym. 

 Woda: Nie używaj urządzenia w pobliżu wody (np. wanna, umywalka). 

 Odłączanie: Odłącz urządzenie od zasilania przed czyszczeniem. 

 

4. Konserwacja i czyszczenie 

 

 Czyszczenie: Czyść urządzenie zgodnie z instrukcjami producenta. Używaj 

delikatnych środków czyszczących. 

 Dezynfekcja: Dezynfekuj głowice i inne części mające kontakt ze skórą. 

 Przechowywanie: Przechowuj urządzenie w suchym i czystym miejscu. 

 

5. Utylizacja 

 

 Recykling: Zużyte urządzenia oddawaj do punktów zbiórki elektroodpadów lub 

postępuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi utylizacji odpadów. 

 

6. Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

 

 Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko podrażnień skóry, 

alergii, poparzeń i porażenia prądem. Dbaj o swoje bezpieczeństwo, ściśle 

przestrzegając zaleceń producenta urządzenia. 

 Pamiętaj, że powyższa instrukcja jest ogólna. Zawsze stosuj się do zaleceń producenta 

urządzenia. 


